Рабочая программа по ручному труду
для 4 класса 
(обязательная часть)
ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) вариант 1

Планируемые предметные результаты освоения предмета

 Минимальный уровень:
	знание правил организации рабочего места и  умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);
	знание видов трудовых работ; 
	знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
	знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
	знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;
	анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 
	составление стандартного плана работы по пунктам;
	владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
	использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлического конструктора);
	выполнение несложного ремонта одежды.

Достаточный уровень:
	знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;
	знание об исторической, культурной  и эстетической ценности вещей;
	знание видов художественных ремесел;
	нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
	знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ;
	осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;  
	отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов;
	использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;
	осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 
	оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 
	установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами;
	выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
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Содержание тем учебного курса
 (1 часа в неделю)

Учебная программа по курсу «Ручной труд» для 4 класса, составлена на основе АООП (вариант 1).
Для реализации программного содержания используется УМК:
1. Кузнецова Л.А., Симукова Я. С. Технология ручной труд. Учебник для 4 класса. Санкт-Петербург «Просвещение», 2015 год. 
2. Кузнецова Л.А.  Технология ручной труд. Рабочая тетрадь 4 класс для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида.
 Учебный предмет «ручной труд» входит в образовательную область «технология». На предмет ручного труда в учебном плане в 4 классе выделяется 1 час в неделю. Годовой объём учебного времени составляет 34 часа.

1 четверть.
РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ 
«Что ты знаешь о бумаге?»
Проверка знаний о бумаге (материалы, инструменты, приспособления; изделия; виды бумаги; размер и форма бумаги; технологические операции с бумагой). 
«Геометрическая фигура – раскладка».
Повторение видов работы с бумагой (складывание, вырезание, аппликация, объемное конструирование). Повторение правил разметки бумаги. Закрепление навыка склеивания деталей и сборки изделия с помощью клея. 
Фигура «Рыбка». Совершенствование знаний о геометрических фигурах. Закрепление навыка чтения схем - рисунков по условным обозначениям.
«Силуэт самолета»  Формирование  представления о миллиметре как мере длины.  Формирование умения чертить отрезки заданной в миллиметрах длины. Обучение изготовлению игры «Геометрический конструктор» по плану в учебнике.
Игрушка с подвижным соединением деталей   «Цыпленок». Формирование умения анализировать объект и разбираться в особенностях конструкции изделия. 
Игрушка  «Летающий диск». Обучение умению определять особенности конструкции изделия. Закрепление знаний  о технологических операциях: «разметка по шаблону», «вырезание по линиям разметки». Формирование умения вычерчивать окружность с помощью циркуля.
Игрушка из бумажных кругов «Попугай». Развитие умения анализировать конструкцию многодетального изделия, выделять основные признаки и свойства.
Конверт для писем с клеевым соединением деталей. Расширение представлений о функциональном назначении изделий из бумаги. Объяснение понятия «развертка». Обучение изготовлению изделия на основе развертки. 
Конверт без клеевого соединения деталей. Обучение элементам графической грамоты (названия условных обозначений: тонкая сплошная линия – вспомогательная, размерная; штрих с двумя точками – линия сгиба; стрелочки – направления, в котором выполняются действия).

РАБОТА С ТКАНЬЮ.
Бумажная схема переплетения нитей.
Проверка знаний о ткани (материалы, инструменты и приспособления; изделия; виды ткани; свойства ткани; цвет). Формирование представлений о плотности переплетений нитей в ткани (редкое, частое переплетение).
Игрушка «Кукла – скрутка». Проверка знаний о видах работы с тканью (ткачество, плетение, вышивание, аппликация, шитье, роспись), о технологических операциях при работе с тканью. Обучение приему скручивания ткани.
Салфетка с аппликацией. Формирование представлений о способах отделки изделий из ткани. Сообщение сведений о холсте как о ткани с плотным переплетением нитей.

2 четверть.
РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ 
Аппликация «Коврик с геометрическим орнаментом».  Расширение представлений об изделиях декоративно-прикладного искусства (коврах). Закрепление понятия «геометрический орнамент» и знаний о пространственном размещении его элементов  (в прямоугольнике, квадрате). Закрепление и расширение знаний о видах бумаги (бархатная бумага).
Закладка для книг из зигзагообразных полос. Обучение переплетению деталей из бумажных зигзагообразных полос.
Закладка для книг со «свободным плетением».  Закрепление знаний о применении закладок. Обучение «свободному плетению» из бумаги.
«Геометрическая фигура-раскладка», «Складные часы». Расширение знаний о геометрической фигуре «круг». Закрепление знаний о чертежных инструментах и правилах работы с циркулем. Обучение делению круга на равные части способом сгибания. 
Объемное ёлочное украшение, ёлочная игрушка «Солнышко».  Совершенствование умения резать по короткой прямой и по кругу. Обучение делению круга на равные части с помощью чертежного угольника и линейки.
Растягивающаяся игрушка «Матрёшка». Обучение способу тиражирования для получения большего количества одинаковых деталей.
«Птица». Совершенствование приёмов разметки деталей изделия по шаблону. Обработка приёма «надрез по короткой линии». Развитие умения вырезать симметричные детали из бумаги, сложенной пополам.
«Снежинки», «Звезда».  Знакомство с традиционным национальным видом искусства Японии – оригами. Обучение складыванию базовой формы «змей2 и использование ее в изделии.

РАБОТА С ТКАНЬЮ.
«Салфетка – прихватка», «Рукавица – прихватка». Расширение представлений о функциональном назначении изделий из ткани. Закрепление умения сметывать детали изделия строчкой прямого стежка. Обучение соединению деталей изделия строчкой косого стежка.

РАБОТА С МЕТАЛЛОМ.
Изделие «Дерево», «Паук». Расширение представлений о функциональном назначении изделий из металла. Формирование представлений о видах, свойствах, цвете, технологической ручной обработке металлов и об используемых при этом инструментах. Развитие умения сгибать, разрывать и разрезать по линии сгиба алюминиевую фольгу. Обучение приемам формообразования (сминания, сжимания и скручивания) изделий из алюминиевой фольги.

3 четверть.
РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ 
Летающая модель «Планёр». Формирование представлений о чертеже. Обучение чтению чертежа и технического рисунка по чертёжным линиям. Закрепление названий чертежных линий (тонкая сплошная линия – контур; тонкая сплошная линия со стрелочками – размерная, габаритная).
Летающая модель «Самолёт».  Закрепление умения читать чертеж по чертежным линиям. Развитие умения самостоятельно выполнять разметку изделия с опорой на чертеж.
«Открытая коробочка», «Коробочка». Определение названия вида искусства, в котором изделия складываются из бумаги (оригами). Обучение складыванию базовой формы «блин» и складывание на ее основе коробочки.

РАБОТА С ТКАНЬЮ.
Аппликация «Цветок из ниток». Закрепление и расширение знаний о видах (хлопчатобумажные, шерстяные), свойствах ниток (рвутся, режутся ножницами, сматываются),  видах работы с нитками (наматывание на картон, связывание в пучок, шитье, вышивание, вязание).
«Помпон из ниток» Обучение обматыванию нитками картонных колец с применением иглы с широким ушком. 

РАБОТА С МЕТАЛЛОМ.
Декоративные фигурки птиц, зверей, человечков. Закрепление и расширение знаний о видах проволоки  (медная, алюминиевая, стальная), ее свойствах (гнется, режется кусачками, сматывается), приемов ее сгибания (в кольцо, волной, в спираль, под прямым и острым углом).
«Муха». Формирование умения использовать различные материалы при изготовлении одного изделия. Проверка знаний о проволоке, нитках, бумаге. Определение сходства и различия между этими материалами (по длине, пластическим свойствам).

РАБОТА С ДРЕВЕСИНОЙ.
«Что ты знаешь о древесине?». Расширение представлений о функциональном назначении древесины. Формирование представлений о рабочих профессиях лесоруба, сплавщика, машиниста, шофера, плотника, столяра. Развитие умения определять свойства древесины (цвет, текстура). Проверка умения находить различия в понятиях «дерево», «древесина».
Аппликация из карандашной стружки «Цветок». Закрепление знаний о древесных материалах и ручной обработке различными видами резцов (ножи, стамески, рубанки). Ознакомление с получением древесной стружки в процессе заточки карандаша с применением точилки.  Обучение приемам затачивания карандаша, соединениям кусочков карандашной стружки и технологии клеевой обработки деталей из карандашной стружки.
Аппликация из древесных заготовок «Дом». Сообщение сведений о применении древесных заготовок в аппликации.

4 четверть.
РЕМОНТ ОДЕЖДЫ.
Пришивание пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями. Формирование представлений о различных операциях по ремонту одежды (пришить пуговицу, вешалку, рукав, зашить распоровшееся по шву или разорвавшееся изделие и т.п.). Закрепление знаний о пуговицах (с двумя или четырьмя сквозными отверстиями, с  ушком).
Пришивание пуговицы с ушком. Обучение технологии пришивания пуговицы с ушком.
Аппликация с использованием пуговиц «Медведь», «Кот», «Лягушка», «Собака». Расширение представлений о форме пуговиц и применении пуговиц для украшения одежды. Обучение изготовлению аппликации с пуговицами.
Изготовление и пришивание вешалки. Формирование представлений о различных операциях при ремонте одежды (изготовление и пришивание вешалки, зашивание простого разрыва ткани). Расширение знаний о назначении вешалки. Обучение технологии изготовления и пришивание вешалки. 
Ручные швейные работы. Оборудование швейной мастерской. Ознакомление с условиями работы швейной мастерской. Сообщение сведений о профессиях швеи (портнихи), наладчика швейного оборудования, портного по ремонту одежды, утюжильщика и др.
Подушечка для игл. Расширение знаний об изделиях из ткани (предметы быта). Закрепление знаний о ручных операциях при пошиве различных изделий из ткани (вдевание нитки в ушко иглы, завязывание узелка на конце нитки, выкраивание деталей изделия по лекалу, отделка деталей изделия вышивкой, соединение деталей строчкой прямого стежка).
Мягкие игрушки – подушки «Девочка», «Рыба», «Цыпленок». Расширение представлений об изделиях из ткани (мягкие игрушки). Закрепление умений соединять детали из ткани строчкой петлеобразного стежка при пошиве игрушек – подушек.

КАРТОНАЖНО – ПЕРЕПЛЕТНЫЕ РАБОТЫ.
Записная книжка – раскладушка с переплетной крышкой «Блокнот». Расширение представлений о картонажно-переплетных изделиях (картонажные изделия, изделия в переплете). Обучение изготовлению записной книжки с переплетной крышкой. 

Календарно-тематическое планирование
1 четверть,  9 часов
	№
	Дата
	Тема
	УМК

	1
	
	Вводный урок. «Что ты знаешь о бумаге?».
Складывание из треугольников. «Геометрическая фигура-раскладка»
	Учебник с.4-11

	2
	
	Работа с бумагой. Складывание простых форм из квадрата. Фигура «Рыбка»
	Учебник с.12-13

	3
	
	Работа с бумагой. Нахождение на линейке длины, заданной в миллиметрах. Игра «Геометрический конструктор» «Силуэт самолета»
	Учебник с.14-17

	4
	
	Работа с тканью. Вводный урок. «Что ты знаешь о ткани?». Скручивание ткани. «Кукла-скрутка»
	Учебник с.18-27

	5
	
	Отделка изделий из ткани. Салфетка с аппликацией
	Учебник с.28-31

	6
	
	Работа с бумагой и картоном.
Разметка округлых деталей по шаблонам.
Подвижное соединение деталей
	Учебник с.32-35

	7
	
	Игрушка с подвижным соединением деталей «Цыпленок»
	Учебник с.32-25

	8
	
	Работа с бумагой и картоном. Вычерчивание окружности с помощью циркуля. Игрушка «Летающий диск»
	Учебник с.36-40

	9
	
	Работа с бумагой. Экономное использование бумаги при вычерчивании нескольких окружностей. Игрушка из бумажных кругов «Попугай»
	Учебник с.41-50


2 четверть.  7 часов
	Работа с бумагой и картоном

	10
	
	Аппликация «Коврик с геометрическим орнаментом
	Учебник с.52-57

	11
	
	Закладка для книг из зигзагообразных поло
	Учебник с.58-61

	Работа с тканью. Соединение деталей строчкой косого стежка

	12
	
	 «Салфетка – прихватка»
	Учебник с.74-76

	13
	
	«Салфетка – прихватка»
	Учебник с.74-76

	Работа с металлом

	14
	
	Изделие «Дерево» из фольги
	Учебник с.66-69

	15
	
	Изделие «Паук»
	Учебник с.107

	Работа с нитками

	16
	
	Изделие «Цветок из ниток»
	Учебник с.101


3 четверть.  10 часов
	Работа с бумагой и картоном (2ч.)

	17
	
	Работа с бумагой и картоном. Летающая модель «Планёр»
	Учебник с.95-98

	18
	
	Летающая модель «Планёр»
	Учебник с.95-98

	Работа с проволокой. Декоративные фигурки птиц, зверей, человечков (2ч.)

	19
	
	Работа с проволокой. «Муха»
	Учебник с. 107-108

	20
	
	Работа с проволокой. «Муха»
	Учебник с.107-108

	Работа с бумагой (2ч.)

	21
	
	Работа с бумагой. «Открытая коробочка»
	Учебник с.109-112 

	22
	
	Работа с бумагой. «Коробочка»
	Учебник с.109-112

	Работа с древесиной (4ч.)

	23
	
	Вводный урок. «Что ты знаешь о древесине?».
	

	24
	
	Работа с древесиной. Аппликация из карандашной стружки «Цветок»
	Учебник с.118-120

	25
	
	Работа с древесиной. Аппликация из карандашной стружки «Цветок»
	Учебник с.118-120

	26
	
	Аппликация «Дом»
	Учебник с.122


4 четверть,  8 часов
	Ремонт одежды (4ч.)

	27
	
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями
	Учебник с.123-124

	28
	
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями
	Учебник с.123-124

	29
	
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц с ушком
	Учебник с.125

	30
	
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц с ушком
	Учебник с.125

	Ручные швейные работы (4ч.)

	31
	
	Ручные швейные работы. Экскурсия в швейную мастерскую
	

	32
	
	Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. Подушечка для игл
	Учебник с.133-136

	33
	
	Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. Мягкие игрушки-подушки «Цыпленок»
	Учебник с.137-138

	34
	
	Ручные швейные работы. Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка. Мягкие игрушки-подушки «Цыпленок»
	Учебник с.137-138




Тест по ручному труду для 4 класса

1. Какое свойство бумаги используется в технике оригами? 
А. прочность      Б. красота      В. сминаемость         Г. сохраняет форму
2. Выбери ткань для пошива платья.  
А. пальтовая      Б. марля      В. мешковина      Г. шелк
3.Вставь пропущенные слова:
Передавать ножницы друг другу нужно вперед  ___________. 
Хранить ножницы нужно в _______________.
4.Что относится к природному материалу? 
А. желуди           Б. пластмасса           В. фольга 
5.Допиши слова: 
Плотная бумага __________________
Инструмент для шитья___________________
Инструмент для вырезания из бумаги____________________
6.Отметьте ткани животного происхождения
А. хлопок
Б. шерсть
В. шелк
Г. лен
7.Что такое аппликация?_______________________________________
8.Выбери группу инструментов, которые потребуются для разметки окружности.
А. ножницы, линейка      Б. линейка, циркуль        В. циркуль, шило  
8.Для закрепления выкройки на ткани нужно взять…
А. булавки     Б. кнопки      В. клей        
9.Напиши 3 инструмента для изготовления мягкой игрушки_____________
__________________________________________________________________
10.Выбери материал, который обладает влагонепроницаемыми свойствами. 
А. вата      Б. глина      В. фольга         
11.Какие технологии используются при работе с тканью?
А. батик
Б. финифть
Г. вышивка






























