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1. ХАРАКТЕРИСТИКА ШКОЛЫ И ПРИНЦИПОВ ЕЁ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ.
1.1. Принципы образовательной политики ОГОБУ СКШИ с. Ленинское.
Образовательная программа школы строится на основе:
· Конституции РФ;

· Конвенции о правах ребёнка;

· Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным  программам начального общего, основного  общего и среднего общего образования; 
· Подзаконных актов федерального и регионального уровней;

· Устава ОГОБУ СКШИ  с. Ленинское;

· Локальных актов ОГОБУ СКШИ с. Ленинское.
Деятельность  ОГОБУ «Школа-интернат с. Ленинское» строится на принципах:

- демократии и гуманизма;

- общедоступности и открытости;

- индивидуального и дифференцированного подхода к учащимся и их родителям;

- коррекционной направленности (коррекция, компенсация, социальная реабилитация и адаптация к жизни в обществе).
1.2. Назначение образовательного процесса в школе.

Образовательный процесс в школе ориентирован на своевременное обучение детей с проблемами в развитии, получение профессии, дальнейшее обучение в специальных группах НПО или трудоустройство, т.е. социальную и трудовую адаптацию, а также отслеживание адаптации выпускников через трёхлетний катамнез.

Образовательная программа ОГОБУ СКШИ с. Ленинское обеспечивает функционирование 3-х ступеней обучения:
I ступень – 1-4 классы

II ступень – 5-9 классы

III ступень – 10 класс

На I  ступени обучения реализуется «Программа подготовительного и 1-4 классов коррекционных образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой. На II ступени обучения реализуются «Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классов под редакцией В.В. Воронковой (2013 г.).
  На II ступени обучения реализуются «Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 5-9 классов под редакцией В.В. Воронковой сборник 1 - 2013 г., сборник 2 – 2014г.


На  III ступени обучения реализуются   Программы для 10 – 12 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида с углубленной трудовой подготовкой.  Программно-методическое обеспечение для 10-12 классов для углубленной трудовой подготовкой в специальных образовательных учреждениях VIII вида. Щербакова А.М.
Учебные программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений определяют содержание предметов и коррекционных курсов, последовательность его прохождения по годам обучения.
По общеобразовательным предметам представлены программы:

1. По русскому языку: чтению и развитию речи, грамматика, правописание и развитие речи, развитие устной речи на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности (автор В.В.Воронкова);
2. По природоведению (автор В.В. Воронкова, Л.В. Кмытюк);

3. По математике (автор М.Н.Петрова, В.В.Эк);

4. По биологии: неживая природа, растения, человек (автор В.В.Сивоглазов);

5. По географии: начальный курс физической географии, природа нашей Родины, география материков и океанов, география России, география своей местности, элементарная астрономия (автор Т.М.Лифанова);
6. По истории Отечества и обществоведению (автор О.И.Бородина, Б.В.Кузнецов, В.М.Мозговой);

7. По изобразительному искусству (автор И.А. Грошенков);

8. По пению и музыке (автор И.В.Евтушенко);

9. По физкультуре (автор В.Н.Белов, В.С.Кувшинов, В.М.Мозговой);
10. По социально-бытовой ориентировке (авторы В.И. Раманина, Н.П. Павлова);

11. По трудовому обучению (авторы Н.Н. Павлова, О.В. Гаврилушкина, Н.Д. Соколова, С.Л. Мирский, Б.А. Журавлёв, Л.С. Иноземцева);

Программы учитывают особенности познавательной деятельности умственно отсталых детей. Они направлены на разностороннее развитие личности учащихся, способствуют их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и физическое воспитание.

1.3. Приоритетные направления работы школы:

1. Выстраивание процесса обучения и воспитания с учётом принципа природосообразности, личностно-ориентированного и дифференцированного подхода.

2. Совершенствование форм  и методов мониторинга за состоянием преподавания учебных дисциплин с целью повышения качества обученности детей с нарушением интеллекта.

3. Укрепление здоровья умственно отсталого школьника, коррекция их психофизических недостатков через физическую культуру и спорт.

4. Коррекция и развитие умственно отсталых детей с целью их социальной адаптации в обществе.

5. Создание оптимальных физических и умственных режимов для обучающихся, воспитанников.
6. Организация психолого-медико-педагогического сопровождения индивидуальных коррекционно-развивающихся маршрутов специалистами службы ПМПк.
2. ХАРАКТЕРИСТИКА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ.
2.1. Письмо и развитие речи, чтение и развитие речи.

Русский (родной) язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. Задачи обучения русскому (родному) языку – повысить уровень общего и речевого развития учащихся, прививать общепринятые нормы общественного поведения, научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст, выработать элементарные навыки грамотного письма, научить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме.

К одному из основных разделов изучения языка относится «Обучение грамоте», которое осуществляется в течение всего I класса. В этот период учащиеся овладевают звуковым анализом, первоначальными навыками чтения и письма. К концу года они должны научиться читать по слогам короткие, доступные их пониманию букварные тексты, списывать после разбора короткие предложения, выучить наизусть с голоса учителя и уметь читать короткие стихотворения или четверостишия.

«Письмо» на основе изучения «Грамматики и правописания» является наиболее сложным разделом русского языка в силу значительной абстрактности самого учебного материала. У учащихся формируются некоторые орфографические и пунктуационные навыки, развивается устная и письменная речь, что имеет большое значение для их социальной адаптации. По русскому родному языку во все года обучения изучаются разделы «Звуки и буквы», «Слова», «Предложения», «Связная речь». В младших классах большое внимание уделяется работе со звуками и буквами, на основе которых учащиеся овладевают фонетически правильным письмом, а затем письмом по правилу (простейшие случаи). При изучении состава слова, основных грамматических категорий в старших классах учащиеся усваивают более сложные правила правописания. На базе практического усвоения в младших классах простого предложения на старших годах обучения школьники изучают разной сложности синтаксические конструкции. Усиление практической направленности обучения повышается от класса к классу. В старших классах учащиеся должны использовать полученные знания в практической деятельности при написании изложений и сочинений. У школьников формируются навыки чёткого, правильного, логичного изложения своих мыслей в устной и письменной форме, умения оформления деловых бумаг (автобиография, заявление и др.).
На уроках чтения учащиеся овладевают навыками сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения, умения пересказывать прочитанное. Для чтения подбираются произведения, содержание которых направлено на развитие познавательных интересов детей, расширение их кругозора, представлений, воспитание нравственных качеств. Это произведения о картинах родной природы, о настоящем и прошлом нашей Родины, рассказы и жизни, труде наших современников, о делах школьников. Значительное место занимают доступные пониманию умственно отсталых детей произведения и жизни и творчестве классиков литературы, художников, музыкантов, общественных деятелей и др.
В процессе обучения у учащихся совершенствуется техника чтения, постепенно формируется умение самостоятельно разбираться в содержании прочитанного, развивается связная устная речь.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами.

Письмо и развитие речи

1. Формировать навык фонетически правильного письма, а затем письма по правилам (простейшие случаи).

2. Учить писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания.

3. Учить разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и суффиксов.

4. Формировать представление о частях речи.

5. Формировать навык оформления деловых бумаг.

6. Учить писать небольшие по объёму изложения и сочинения творческого характера.

7. Формировать навык пользования словарём.

Чтение и развитие речи
1. Формировать навык осознанного, правильного, выразительного чтения целыми словами вслух и «про себя», выделяя главную мысль произведения, соблюдая при чтении нормы русской орфоэпии.
2. Учить отвечать на вопросы учителя, характеризовать главных действующих лиц, обосновывая своё отношение к героям и их поступкам.

3. Учить пересказывать содержание прочитанного; составлять рассказ по предложенной теме на материале нескольких произведений.

4. Формировать знания основных сведений о жизни писателей.

5. Учить заучивать стихотворения и прозаические отрывки.

6. Формировать потребность в самостоятельном чтении книг, газет и журналов.

2.2. Математика.

В курсе математики изучается «Арифметика» и «Элементы наглядной геометрии». Учащиеся должны не только овладеть определённым объёмом математических знаний, но уметь использовать их в процессе трудового обучения, занятий по социально-бытовой ориентировке, изучения других предметов, а также в быту. Этот предмет наиболее труден для умственно отсталых детей. В течение всех лет обучения арифметика изучается с постепенным увеличением объёма и нарастанием сложности по следующим разделам: «Нумерация», «Арифметические действия», «Устный счёт», «Величины и единицы измерения», «Доли, дроби», «Текстовые арифметические задачи». На уроках математики даётся геометрический материал на различение простейших геометрических фигур, ознакомление с их свойствами, формирование навыков пользования измерительными и чертёжными приборами. Учащиеся овладевают практическими умениями в решении задач измерительного и вычислительного характера.
Самое серьёзное внимание при обучении математике уделяется формированию у школьников вычислительных навыков, что жизненно важно для умственно отсталых детей.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
1. Учить выполнять четыре арифметических действия с натуральными числами, с десятичными и обыкновенными дробями.
2. Учить вычислять среднее арифметическое нескольких чисел.

3. Формировать умение решать простые арифметические задачи на нахождение суммы, остатка, произведения, частного, на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц в несколько раз, на нахождение дроби обыкновенной, десятичной, одного % от числа; на соотношение: цена, количество, стоимость, расстояние, скорость, время.
4. Формировать навык вычисления площади прямоугольника и объёма прямоугольного параллепипеда.

5. Формировать чертёжные и измерительные навыки.

2.3. Биология и природоведение.

Содержание этого курса предусматривает изучение элементарных сведений, доступных умственно отсталым школьникам, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья. Они узнают об основных элементах живой и неживой природы: воде, воздухе, полезных ископаемых, почве, о строении и жизни растений, животных и человека. У учащихся формируется правильное понимание и отношение к природным явлениям (дождь, снег, ветер, туман и др.). Они овладевают некоторыми практическими приёмами выращивания растений и ухода за животными, навыками сохранения и укрепления здоровья.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
1. Сообщать учащимся знания об основных элементах живой и неживой природы.
2. Учить называть конкретные предметы и явления в окружающей обстановке, давать им обобщённые названия; устанавливать простейшие связи между обитателями природы (растениями и животными, растениями и человеком, животными и человеком).
3. Учить связно пояснить проведённые наблюдения, самостоятельно делать выводы на основании наблюдений и результатов труда.

4. Формировать знания о строении, размножении и образе жизни животных и растений.

5. Учить рассматривать окружающую природу, как комплекс условий, необходимый для жизни всех растений, грибов, животных и людей. Учить бережно относиться к природе.

6. Прививать навыки, способствующие сохранению и укреплению здоровья человека.

2.4. География.

В начальном курсе физической географии школьники учатся ориентироваться на местности, они знакомятся с планом, масштабом, глобусом, картой; они изучают пояса освещённости солнцем поверхности земли, узнают о их расположении, получают представления о климате. Знакомясь с природой страны, школьники узнают о её географическом положении, границах, пограничных государствах, морях, озёрах. Они изучают разнообразие природных условий на территории нашей страны, получают краткие сведения об особенностях природы каждой зоны, об основных занятиях населения.
Курс географии материков и океанов включают краткие элементарные сведения о солнечной системе, атмосферных явлениях и др. Изучается географическое положение каждого материка.

Школьники получают элементарные знания по экономической географии нашей страны, своего региона (краеведение). Особое внимание уделяется формированию у учащихся представлений о разнообразии занятий населения, связанных с природными условиями, добычей полезных ископаемых, о взаимосвязи различных отраслей промышленности и сельского хозяйства, о трудовой деятельности в народном хозяйстве, об охране окружающей среды.
Содержание географического и естествоведческого материала предусматривает элементарное экономическое образование учащихся, формирует у них доступное их пониманию материалистическое представление об окружающем мире, умение правильно объяснять некоторые явления природы, что способствует воспитанию бережного отношения к природе.
Содержание предмета определяется следующими задачами:
1. Учить ориентироваться на местности.

2. Формировать знания о формах поверхности Земли.

3. Формировать знания о водоёмах земного шара.

4. Изучать географическое положение, природу, население и народное хозяйство России.

5. Формировать элементарные представления о природных условиях, промышленности, сельском хозяйстве, населении других стран.

6. Учить устанавливать причинно-следственные связи и зависимости.

7. Формировать начальные элементарные сведения по астрономии.

8. Изучать особенности природных условий и народного хозяйства Урала.
2.5. История и обществознание.

На уроках истории и обществознания учащиеся должны ознакомиться с наиболее значительными событиями из истории нашей Родины, современной общеполитической жизнью страны, получают основы правового и нравственного воспитания. Исторический материал курса создаёт представление о наиболее важных сторонах жизни общества. В рассказах по истории раскрываются традиции, трудовые и героические дела народов нашей страны, содержатся яркие примеры служения своему Отечеству. В содержание курса граждановедения включены в доступной форме элементарные сведения о государстве и праве, правах и обязанностях граждан, основных законах нашей страны, что важно для формирования у умственно отсталых школьников нравственных и правовых норм жизни в обществе.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
1. Формировать знания об основных исторических событиях.

2. Изучать основные периоды хозяйственной и политической жизни страны на разных исторических этапах.

3. Формировать навыки устного высказывания и работы с текстом.

4. Учить устанавливать причинно-следственные связи и зависимости.

5. Формировать знания об исторических деятелях, полководцах, руководителях страны, национальных героях.

6. Формировать знания об основных конституционных правах и обязанностях граждан РФ.
2.6. Музыка и пение.

Основой музыкального воспитания умственно отсталых учащихся является хоровое пение как активный способ развития музыкальных способностей. Целью данного предмета является формирование музыкальной культуры школьников, развитие эмоционального, осознанного восприятия музыки как в процессе активного участия в хоровом и сольном исполнении, так и во время слушания музыкальных произведений.

В содержание обучения пению включены произведения народного творчества, русских, национальных и зарубежных композиторов, песни, разнообразные по характеру и содержанию музыки, требующие различных средств исполнения.

У школьников развивается интерес к слушанию музыки вокальной, инструментальной, оркестровой. Они знакомятся с некоторыми, музыкальными жанрами, учатся различать мелодии. Ученики получают элементы музыкальной грамоты и нотной записи, узнают о творчестве видных композиторов, их произведениях. Музыкальное развитие школьников составляет неотъемлемую часть их эстетического воспитания.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:
1.Развивать интерес к слушанию музыки.

2.Знакомить с музыкальными жанрами, учить различать мелодии.

3.Дать элементарные понятия о музыкальной грамоте и нотной записи, творчестве видных композиторов, их произведениях.

4.Формировать певческие навыки.

5.Воспитывать эстетический вкус.

2.7. Изобразительное искусство.

Изобразительному искусству в процессе обучения умственно отсталых школьников придаётся большое значение. Целью данного предмета является формирование навыков рисования, развитие эстетических чувств, ознакомление с лучшими произведениями изобразительного и, декоративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, архитектуры, дизайна.

Содержание его включает знание основ реалистического рисунка, формирование навыков рисования с натуры, декоративного рисования. Школьники знакомятся с отдельными произведениями живописи, декоративно-прикладного искусства, узнают о творчестве великих художников. Изобразительное искусство является одним из предметов, содержание которых направлено на развитие  у учащихся художественного вкуса,  способствует их эстетическому воспитанию.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

1. Корригировать недостатки развития познавательной деятельности учащихся путём систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умение находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходства и различия между предметами.
2. Развивать зрительно-двигательную координацию путём использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного изобразительного материала.

3. Развивать у учащихся эстетические чувства, умение видеть и понимать красивое, высказывать оценочные суждения о произведениях изобразительного искусства, воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним.

4. Расширять и уточнять словарный запас детей за счёт специальной лексики, совершенствовать фразовую речь.
2.8. Физкультура.

Целью занятий физической культуры является укрепление здоровья школьников, развитие и коррекция их общей и мелкой моторики. Содержание обучения включает такие разделы, как гимнастика, лёгкая атлетика, лыжная подготовка (коньки), игры. Во все разделы включены упражнения, направленные на формирование у учащихся двигательных умений и навыков, развитие силы, ловкости, выносливости. На занятиях гимнастикой учащимся даются общеразвивающие и корригирующие упражнения. Занимаясь лёгкой атлетикой, они овладевают спортивной ходьбой, бегом, прыжками; учатся ходить на лыжах, кататься на коньках. С I по V  класс в содержание занятий включены различные подвижные игры, а с VI – спортивные.
Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:

1. Укрепить здоровье и повысить работоспособность учащихся.

2. Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки.

3. Сообщить знания в области гигиены, теоретические сведения по физкультуре.

4. Развивать чувство темпа, ритма и координации движений.

5.Формировать навыки правильной осанки в статических положениях и в движении.

2.9. Этика и психология семейной жизни (10 класс).

 Изучение курса «Этика и психология семейной жизни» направлено на решение различных «этических задач» (т.е. различных жизненных ситуаций), на оценивание  и нахождение мотивов поступков других людей и своих собственных с опорой на жизненный опыт и знания, полученных на занятиях. В процессе обучения подростки участвуют в обсуждении той или иной проблемы, высказывают свою точку зрения, доказывают и отстаивают свою позицию. Изучение курса «Этика и психология семейной жизни» направлено на достижение следующей цели:

1. создание условий для формирования у обучающихся представлений о семье, ее значении в жизни человека;

2. выработки у учащихся таких качеств как: умение понимать состояние и проблемы другого человека, умение быть терпеливым, прощать мелкие недостатки людей, умение устанавливать доброжелательные отношения с близкими людьми, что должно благоприятно влиять на их будущую семейную жизнь;

3. коррекции и развития мышления подростков, эмоционально-волевой сферы;

4. применения на практике полученных знаний, умений, навыков, способствующих созданию крепкой  и дружной семьи.

Задачи курса: 

1. формировать представления о нравственных основах взаимоотношений между юношами и девушками, о товариществе, дружбе и любви, о культуре поведения влюбленных;

2. о различных социальных ролях людей в семье: мать, жена, муж и т.д., об ответственности родителей за жизнь и здоровье своего ребенка, о своей обязанности в воспитании детей; об особенностях развития детей и основных проблемах воспитания ребенка;

3. об экономике и быте семьи, об основных статьях доходов и расходов семьи;

4. об основах семейного законодательства;

5. о нравственных правилах поведения людей в ситуациях конфликта или распада семьи;

6. обучать правильным способам взаимодействия между людьми, живущими в одной семье.
2.10. Трудовая подготовка.

Особое значение придаётся подготовке умственно отсталых детей к  трудовой деятельности. Эта задача решается путём воспитания у учащихся общей готовности к труду и получения ими профессионально-трудовых знаний и навыков по определённой специальности. Трудовое обучение рассматривается как мощное средство коррекции умственного развития ребёнка и нравственного его воспитания, что позволяет выпускникам включиться непосредственно в производительный труд.

Трудовое обучение  

Задачи трудового обучения.

1. Формировать общетрудовые умения и навыки, развивать самостоятельность, положительную мотивацию к труду.

2. Познакомить со свойствами и приёмами обработки разных видов материалов.

3. Развивать способность к осознанной регуляции трудовой деятельности.

4. Корригировать психофизические недостатки посредством трудового обучения.

5. Учить оценивать качество своей работы и работы товарищей.

6. Обучать нормативно одобренным приёмам труда и применению в работе эффективных технологий.

7. Проводить профориентационную работу.

8. Познакомить с основами трудового законодательства.


В IV классе трудовое обучение имеет общетехнический характер, может проводиться на базе учебных мастерских и рассматриваться как пропедевтическое для формирования некоторых новых организационных умений и навыков поведения, характерных для профессиональной мастерской. В этот период важно наблюдение за индивидуальными возможностями учащихся с целью рекомендации выбора ими изучаемых в школе видов профессионального труда.


Содержание трудового и профессионального обучения в IV классе является переходной ступенью от ручного труда к профессиональному, разработано применительно к каждому профилю трудового обучения. Предусмотрено изготовление несложных изделий с использованием элементарных трудовых приёмов.
Профессионально-трудовое обучение

Целью профессионально-трудового обучения в V – IX классах является подготовка учащихся к самостоятельному труду по получаемой специальности в условиях обычных (не предназначенных для инвалидов) предприятий и сферы обслуживания.

Профессионально-трудовое обучение в V – IX классах осуществляется по трем профилям: швейное дело, сельско-хозяйственный труд, штукатурно-малярное дело. В содержание каждого профиля  включены теоретические сведения о свойствах материалов, устройстве инструментов,  машин, механизации производственных процессов, технике безопасности и организации труда на производстве. Учащиеся знакомятся с технологией изготовления изделий, овладевают профессиональными приёмами труда, у них вырабатываются трудовые навыки. Формируются общетрудовые умения, воспитывается культура труда. Обучение каждому профилю предусматривает сравнительно широкую профессиональную подготовку.
Производственное обучение (10 класс)

Главная цель обучения и воспитания в 10 классе - подготовка к самостоятельной жизни через социальную и трудовую адаптацию. Содержание обучения направлено на расширение социального опыта, на начальную профессиональную трудовую подготовку учащихся, на закрепление навыков самообслуживания и домашнего труда, на повышение уровня социальной адаптации. В 10 классе обучение ведется по трем профилям: «Швейное дело», «Сельскохозяйственный труд», «Обслуживающий труд». 
Программа по профилю «Швейное дело»  предусматривает подготовку учащихся к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву швейных изделий. Задачи программы: совершенствование и автоматизирование навыков по моделированию, конструированию, технологическим приемам обработки швейных изделий, полученных в предыдущих классах, расширение знаний по вопросам трудового законодательства, организация труда на производстве. 

Содержание и организация образовательного процесса ориентированы на: 

· расширение возможностей обучающихся в профессиональном самоопределении,  

· повышение общекультурной подготовки,  

· формирование социально-нравственного поведения, обеспечивающего успешную социальную и профессиональную адаптацию, 

· изучение инструкций по созданию безопасных условий охраны труда  в соответствии с требованиями действующего  законодательства в области охраны труда. 

Значительное внимание  уделяется качеству выполняемых операций, владению технологическими приемами пошива изделий, контролю, самоконтролю в соответствии с требованием производства. 

С учетом  особенностей познавательной деятельности учащихся с умственной отсталостью и обеспечивает их подготовку к самостоятельной жизни, хозяйственно-бытовому труду.  Программа по профилю «Обслуживающий труд»  направлена на формирование знаний и умений, способствующих социально-бытовой адаптации,  повышению общего уровня развития и культуры поведения и отношений в семье. 

Программа построена по принципу последовательности и систематичности в обучении, опоры на имеющиеся знания, умения и навыки, формирование на их базе новых, с расширением и углублением изученных ранее тем. Содержание программного материала обусловлено требованиями Адаптивной общей образовательной программы школы-интерната.   
 Цель предмета  - подготовка  учащихся с умственной отсталостью к самостоятельной жизни (труду) и социализации в общество. 

Задачи курса: 

· овладение учащимися теоретическими знаниями, трудовыми умениями и навыками, достаточными для самообслуживания, помощи семье, ориентации в социуме и быту, в самостоятельном поиске работы и трудоустройстве; 

· коррекция недостатков психофизического развития (психических функций и познавательной деятельности); 

· развитие коммуникативной функции речи как непременное условие социальной адаптации; 

· формирование социально-нормативного поведения в семье и окружающей среде; 

· обучение практическому применению знаний, полученных при изучении общеобразовательных дисциплин; 

· воспитание положительного отношения к домашнему труду; содействие физическому развитию. 

Спецификой программы является обучение большому количеству приемов выполнения того или иного вида работ, так как практика показывает, что учащиеся, овладевшие их наибольшим количеством, могут лучше спланировать работу и успешнее ее выполнить.   Формирование навыков, таких как правильное использование приспособлений, инвентаря, выполнение рабочих движений в определенной рабочей позе быстро и качественно происходит постепенно, в процессе многократных упражнений на протяжении всего периода обучения.  
Программа  по профилю «Сельско-хозяйственный труд» составлена с учетом особенностей познавательной деятельности учащихся и особенностей региона – климатическими, почвенными, социально-экономическими и направлена на разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивает трудовое, эстетическое, физическое воспитание, а также готовит к самостоятельной жизни в условиях рыночной экономики. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь уровня общеобразовательных знаний и умений, трудовых навыков, которые необходимы выпускникам школы для социальной адаптации.

Программа   готовит обучающихся  к участию в трудовой деятельности в качестве рабочих, востребованных в данной местности, подготавливает учащихся к жизни, привлекает детей к производительному труду, имеющему общественно полезную направленность. На каждом этапе обучения общие задачи сельскохозяйственной подготовки учащихся принимают конкретное содержание, обеспечивающее преемственность в деле трудового воспитания.

В программу трудового обучения входят следующие задачи:

- воспитывать трудолюбие, уважение к людям, бережное, экономное отношение к собственности, к природе;

- формировать умения и навыки трудовой культуры, знания и умения, необходимые для осознанного участия детей в сельскохозяйственном труде;  - закрепить и развивать представления учащихся о видах овощных,                 плодово-ягодных растений своей местности, знания об условиях их жизни, технологии выращивания из семян и других частей;

 - сформировать у учащихся с нарушенным интеллектом элементарные умения выполнять вручную и с помощью сельскохозяйственных механизмов комплекс работ по возделыванию растений в течение всего года;

 - уточнить и расширить представление об основных отраслях растениеводства и животноводства своей местности, использовании в них машин и механизмов;

- продолжать проводить профориентационную работу;

- продолжать знакомство с содержанием и условием труда по наиболее востребованным сельскохозяйственным профессиям района, прививать интерес к ним.

 Различается несколько видов производительности труда:

- труд выполняется для себя, труд по самообслуживанию (учащиеся выращивают рассаду овощных культур для своего подсобного хозяйства);  - труд выполняется для нужд школы (этот труд важен, так как используется на питание детей в школьной столовой).

Чтобы сельскохозяйственный труд был производительным, он должен быть однозначным, опираться на знание о строении и жизни растений, знания о свойствах почвы, удобрении.  

Любой производительный труд должен быть трудом творческим. Для этого в программу сельскохозяйственного труда включено значительное число практических работ с растениями. Учащиеся должны понять, что, выращивая конкретные виды растений, овладевая конкретными агроприемами, они одновременно обучаются умению выращивать и другие растения. Поскольку все растения – живые организмы и для получения каждого из них из семян или других частей нужно уметь сохранить к посеву или посадке, уметь посеять, ухаживать за подрастающими растениями, убирать урожай. В своих приусадебных хозяйствах дети смогут применять эти знания. 

Программа сельскохозяйственного труда в школе усваивается учащимися в процессе работы на приусадебном участке. Навыки по уходу за выращиванием растений закрытого грунта приемлемо, так как имеется теплица, а для растений открытого грунта – в цветнике, на подсобном хозяйстве школы. Возможен уход за животными, так как в подсобном хозяйстве школы имеются   свиньи.

Программа 10 класса продолжает изучать основы сельскохозяйственного труда, знакомиться с культурными растениями и домашними животными. 
2.11. Обязательные занятия по выбору учителя (школьный компонент).

С целью коррекции, развития мелкой моторики рук, речевой и мыслительной деятельности,  пространственного воображения, восприятия, памяти осмысленного, правильного чтения и воспитания устойчивого интереса к чтению, а также содействия социальной адаптации умственно отсталых детей проводятся следующие  занятия по выбору:

4 класс  

Выделен из школьного компонента  1 час на предмет «Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности». На усиление основных предметов выделено по 1 часу на математику и чтение.

5 класс
 «Ручной труд»  по 1 часу в неделю;

«Экономическая игротека» - 1 час в неделю.

6-9 классах

Из школьного компонента выделено на усиление основного предмета «Профессионально-трудовое обучение»  по 2 часа в неделю.

 10 класс

«Рукоделие» по 2 часа в неделю,

«Обслуживающий труд» по 1 часу в неделю (в дополнение трудовому профилю.
Обязательные занятия по выбору из школьного компонента внесены в расписание уроков.

3. КОРРЕКЦИОННАЯ ПОДГОТОВКА.

Специальная задача коррекции имеющихся у учащихся нарушений психофизического развития, трудностей формирования жизненно необходимых знаний, умений и навыков осуществляется и на специальных занятиях.
  3.1. Социально-бытовая ориентировка (СБО).

Для более успешной социальной адаптации и реабилитации умственно отсталые школьники в силу особенностей своего психофизического развития нуждаются в целенаправленном воспитании. Решению этой проблемы в значительной степени подчинены занятия по СБО (V – X классы). Целью данного курса является практическая подготовка детей к самостоятельной жизни и труду, формирование у обучающихся знаний и умений, способствующих социальной адаптации, повышение уровня их общего развития, т.е. возможность посильно участвовать в труде, приобщаться к социальной и культурной жизни общества, устраивать свой быт в соответствии с нормами и правилами общежития.

Содержание специальных коррекционных занятий по социально-бытовой ориентировке отличает практическую направленность. Учащиеся знакомятся с предприятиями, организациями и учреждениями, в которые им придётся обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь. У них формируются умения пользоваться услугами предприятий службы быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помощи. Они усваивают навыки приготовления пищи, личной гигиены, ухода за одеждой и обувью. Школьники учатся ухаживать за жилищем, планировать бюджет семьи, помогать старшим, ухаживать за младшими. Им прививают навыки культурного поведения. Содержание социально-бытовой ориентировки как учебных занятий способствует формированию и совершенствованию необходимых навыков самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в ближайшем окружении. Дети усваивают морально-этические нормы поведения, у них вырабатываются навыки общения с людьми, в определённой мере развивается художественный вкус.

Содержание учебного предмета определяется следующими задачами:


1. Формировать умения пользоваться услугами предприятий, службы быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помощи.


2. Учить навыкам приготовления пищи, личной гигиены, ухода за одеждой и обувью.


3. Формировать навык ухода за жилищем, планирования бюджета семьи.


4. Прививать навыки культурного поведения и общения.
3.2. Информатика.

В связи с компьютеризацией общества возникла необходимость в ознакомлении школьников с нарушением интеллекта с элементами компьютерной грамотности. Для обучающихся 5 класс в количестве 2 часов в неделю организованы коррекционные занятия по «Информатике. Курс направлен на знакомство с компьютером, как инструментом, на выработку навыков работы  в текстовом, графическом редакторе. При это возможность использования компьютерных игр развивающего характера для детей с проблемой в обучении даёт возможность поддерживать постоянный повышенный  интерес к изучаемому курсу.

Цель программы: развитие интереса обучающихся  в области информационных компьютерных технологий; формирование навыков работы в текстовом  и графическом редакторах.

Основные задачи программы: 

1. Формировать у обучающихся первоначальные знания, умения, навыки необходимые для работы в графическом и текстовом редакторе.

2. Развивать пространственную ориентировку, мышление, воображение моторику рук, внимание посредством компьютерных игр и упражнений.

3. Воспитывать основы компьютерной грамотности, умение соблюдать технику безопасности при работе с ПК, правила работы и поведения при общении с компьютером. 


Кроме того в процессе обучения исправляются недостатки познавательной деятельности, наблюдательности, речи. Вся работа на занятиях  носит целенаправленный характер,  способствует развитию самостоятельности обучающихся при выполнении задания каждого ребенка на своем компьютере. 
3.3.  Основы экономики

Данная программа по экономике разработана для учащихся 8-10 классов на основе «Программно-методических материалов по курсу «Экономический практикум» в выпускных классах специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида» (автор: Т.Н. Стариченко),  допущенной Министерством образования Российской Федерации. 

Социально – экономическая подготовка умственно отсталых школьников особенно актуальна в условиях  современного общества. Они относятся к тем слоям и группам населения, которым нелегко найти место в реформируемой экономике  из-за слабой конкурентоспособности на рынке труда, низких заработков  и прочих обстоятельств. Это означает, что  им придётся сталкиваться и справляться с более жёсткими экономическими слоями, чем людям с полноценным интеллектом. Готовить подростков с интеллектуальной недостаточностью к преодолению экономических трудностей необходимо ещё в школе. Развитие экономического мышления и сознания в процессе образования и воспитания является одним из главных факторов становления социальной компетентности личности и более эффективного вхождения в социум.

  Занятия по экономики помогут правильно ориентироваться  в различных жизненных ситуациях, самостоятельно, творчески действовать, а значит строить свою жизнь более организованно. Занятия по экономики способствуют становлению у подростков таких необходимых качеств как экономность, бережливость, хозяйственность. Наличие запаса хозяйственно – бытовых знаний о порядке распределения и учёта денежных средств  бюджета помогает преодолению иждивенчества и беспомощности, зачастую присущих юношам и девушкам, окончившим школу для детей с интеллектуальной недостаточностью.

Основной задачей курса «Основы экономики» является приобщением учащихся  к миру экономической действительности и современного производства.  Цель занятий экономики заключается в том, чтобы помочь подросткам практически осмыслить и усвоить самые элементарные сведения об экономических отношениях человека с окружающим его миром. В содержание тем включены ознакомительные темы с наукой – экономика; понятие об экономике как о хозяйстве (хозяйственной деятельности человека); о разных масштабах экономики; о примитивном, малопродуктивном натуральном хозяйстве и его недостатках; о причинах сохранения элементов натурального хозяйства в жизни современного человека. Рассматриваются вопросы экономической связи человека с обществом; связь домашней экономики с экономикой государства (налог, социальная государственная поддержка нуждающихся); страхование, разновидность финансовых услуг, способ защиты имущества и здоровья; ценные бумаги – документы, обладающие стоимостью и возможностью превращения в деньги; трудовой договор, контракт – соглашение между работодателем и наёмным работником о взаимных обязанностях, о характере, содержании и условиях труда, о размере оплаты труда; основных видах финансовых услуг банка (открытие и ведение счетов, предоставление денежных кредитов для хозяйственной деятельности фирм и личных бытовых нужд граждан, обмен валют); экономическая сторона собственности, отношения между людьми в праве на собственность; понятие - рабочая сила, виды труда, трудовая деятельность, заработная плата, и т.д.

В соответствии с темами  предлагается словарь терминов и понятий, а также возможные виды практических занятий для повторения и закрепления: деловые игры, описание, рассказы, наблюдения.
3.4. Занимательная математика (6 класс).


Занятия  должны содействовать развитию у детей математического образа мышления: краткости речи, умелому использованию символики, правильному применению математической терминологии и т.д. Для осознанного усвоения содержания, указанных тем, особое внимание уделяется практическим занятиям, групповой работе, знакомству с историческими фактами, сочетанию познавательной работы на занятиях с исследовательской домашней работой.  Решение задач на смекалку, задач-ловушек, головоломок призвано помочь развитию памяти, смекалки, внимания и других качеств, позволяющих нестандартно мыслить. Такие задачи доступны для указанной возрастной группы, так как многие из них имеют игровой характер, позволяют поддерживать постоянный интерес различными историческими экскурсами, организовывать состязательные ситуации при их решении. Учащиеся получают в основном практические навыки в решении задач, курс не содержит обилия теоретических выкладок, что исключает уменьшение интереса к предмету в данной возрастной группе.

Программа имеет большое образовательное и воспитательное значение.

Она направлен на овладение учащимися конкретными предметными знаниями и умениями, необходимыми для дальнейшего применения.
Цели курса:

· создание среды, способствующей раскрытию способностей, побуждение школьников к самостоятельным занятиям;

· ознакомление с простейшими принципами и методами математики;

· формирование представления о математике, как общекультурной ценности и возможности использования математических знаний в различных сферах деятельности человека;  

· определение группы учащихся, способных в дальнейшем серьезно заниматься математикой. 

Задачи курса:
Обучающие задачи

· учить способам поиска цели деятельности и её осознания ;

· учить быть критичными слушателями;

· учить грамотной математической речи, умению обобщать и делать выводы;

· учить добывать и грамотно обрабатывать информацию;

· демонстрировать высокий уровень надпредметных умений;

· достигать более высоких показателей в основной учебе;

· синтезировать знания.
Развивающие задачи

· повышать интерес к математике;

· развивать мышление в ходе усвоения таких приемов мыслительной деятельности как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, доказывать, опровергать;

· развивать навыки успешного самостоятельного решения проблемы;

· развивать умение быстрого счёта, быстрой реакции.

Воспитательные задачи

· воспитывать активность, самостоятельность, ответственность, культуру общения;

· воспитывать эстетическую, графическую культуру, культуру речи;
· формировать мировоззрение учащихся, развивать пространственное воображение.
3.5. Декоративное искусство.

Программа имеет развивающую направленность, в связи с этим, на первый план выдвигаются задачи развития элементов творческих способностей как способа коррекции познавательной деятельности детей, а так же как способа формирования у них самостоятельного творчества. Программа  дополняет основную образовательную программу школ VIII вида по изобразительному искусству, конструированию (из бумаги), декоративно – прикладному творчеству.

Целью данной программы является: развитие творческих способностей детей с умственной отсталостью, через занятие бумага пластикой, изобразительным, декоративно – прикладным искусством.

Практические занятия и развитие художественного восприятия представлены в программе, в их содержательном единстве. Применяются такие методы,  как беседы, объяснения, игры, конкурсы, выставки, а также            групповые, комбинированные, чисто практические занятия. В начале каждого занятия несколько минут отведено теоретической беседе, завершается занятие просмотром работ и их обсуждением. Широко применяются занятия по методике «мастер – класс», когда педагог вместе с учениками выполняет работу, последовательно комментируя все стадии её выполнения, задавая наводящие и контрольные вопросы по ходу выполнения работы, находя ученические ошибки и предсказывая пути их исправления.
3.6. Индивидуальные и групповые коррекционные занятия.


Данные занятия проводятся с теми учениками, которые имеют более выраженные нарушения речевого развития, общей моторики, сенсорных процессов.


На специальные индивидуальные занятия по логопедии, развитию психомоторики и сенсорных процессов отводятся часы, как в первой, так и второй половине дня. Логопедические занятия проводятся индивидуально и по группам. Группы (2-4 чел.) комплектуются с учётом однородности речевых нарушений.
4. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ.


Ученики по окончании X класса должны владеть максимально доступным их возможностям уровнем общеобразовательной подготовки, необходимым для их самостоятельной жизни, и получить профессиональную подготовку по тем видам труда, по которым они могут быть трудоустроены и социально адаптированы.

Они должны уметь ориентироваться в окружающей действительности, соблюдать общепринятые нормы поведения и общения:

- владеть навыками устной разговорной речи, уметь отвечать на поставленные вопросы, задавать вопросы с целью получения информации;


- уметь достаточно грамотно излагать свои мысли в устной и письменной форме, оформлять деловые бумаги.

- знать основополагающие статьи Конституции РФ, определяющие права и обязанности гражданина, основные законы трудового и уголовного права;


- читать и понимать несложные художественные произведения классиков отечественной литературы,  выдержки из газет и журналов о современной общественно-политической жизни страны;


- владеть элементами устных вычислений, основными арифметическими действиями, решением несложных задач измерительного и вычислительного характера.


Профессиональная подготовка определяется выпускным экзаменом, который состоит из выполнения контрольной работы и устных ответов на вопросы в пределах требований программы по соответствующим видам труда.


Выпускники должны знать:


- устройство орудий труда;


- свойства материалов;

- основные технологические операции.


Выпускники должны уметь самостоятельно:


- ориентироваться в задании;

- планировать ход изготовления изделия;


- качественно выполнять работу;


- контролировать результаты работы и давать отчёт о ходе её выполнения.


Выпускники могут в качестве основы для ориентировки в заданиях использовать:


- предметные образцы;


- рисунки;


- чертежи;


- их сочетания.


К выпускным экзаменам допускаются учащиеся, освоившие в полном объёме программу профессионально-трудового обучения. Вопрос о допуске к экзаменам учеников, не освоивших по каким-либо причинам программу, решается педагогическим Советом школы.
5. ТРЕБОВАНИЯ К ИЗМЕРИТЕЛЯМ УЧЕБНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ВЫПУСКНИКОВ.


1. Разработаны нормы оценок по основным общеобразовательным предметам школы для умственно отсталых детей, которые учитывают особенности и возможности учащихся усваивать учебный материал по русскому языку, чтению и математике:


- полноту и правильность полученных знаний;


- сформированность умений и навыков;


- стимулирующий характер оценок при нецензовом образовании.


2. Для IV класса определены параметры направления учащихся на соответствующий профиль трудового обучения:


- успешность обучения общеобразовательным предметам;


- особенности индивидуальных психофизических нарушений развития;


- соматические заболевания и психическое состояние;


- склонности и интерес ребёнка к профессии;


- пожелания родителей.


Данные на каждого ребёнка в течение года представляют учитель класса, школьный психолог, врач.


Проводится беседа с учащимися и его родителями.


На основании полученных материалов делается вывод о трудовых возможностях ребёнка, его профессиональной ориентации.


3. По окончании школы проводится собеседование или тестирование учащихся по определению уровня общего развития, сформированности практических знаний, умений, навыков по родному языку, чтению, математике. Сдаётся экзамен по профессионально-трудовому обучению, который состоит из практической контрольной работы и устного экзамена по специальности.


Проверка состояния профессиональной подготовленности учащихся включает два уровня требований к полноте и сложности учебного материала: для отстающих в обучении, низкая успеваемость которых обусловлена глубиной и распространённостью дефекта развития, и для более сильных учеников, способных овладеть первыми этапами начальной профессиональной подготовки.

Порядок проведения экзамена определяется инструкцией Федеральных органов образования с требованиями к составлению экзаменационных билетов.

