
В докладе ЮНИСЕФ «Положение 

детей в мире: дети в цифровом мире» 

говорится, что каждый третий пользователь 

интернета — ребенок. В европейских странах 

основным средством для выхода в интернет у 

детей в возрасте 9—16 лет является 

смартфон, что позволяет им постоянно 

оставаться онлайн. 

Большинство детей 

пользуются своими 

смартфонами каждый 

день практически все 

время. 

Сексуальное насилие над детьми 

онлайн 
 

Сексуальное насилие над ребенком в  

интернете — это вовлечение ребенка в 

сексуальные действия посредством 

цифровых средств общения, когда ребенок не 

полностью понимает суть таких действий, 

либо не готов к ним с точки зрения 

достигнутого уровня развития и не может 

дать свое согласие на них.   Деяния в рамках 

сексуального насилия в интернете могут 

включать домогательство, давление или 

принуждение.   

 

Жертвами сексуального насилия в 

интернете могут стать и 

девочки, и мальчики. 
Такие факторы как 

материальные трудности и 

неблагополучная 

обстановка в семье, пережитое в прошлом 

насилие, социальная изоляция и другие 

повышают риск того, что ребенок станет 

жертвой сексуального насилия в интернете. 

Преступники часто пользуются тем, что 

ребенок чувствует себя одиноким, поэтому 

они стараются имитировать интерес и 

внимание к ребенку при общении онлайн.   

 

Онлайн или кибергруминг — 

это форма сексуального насилия над детьми 

онлайн, которая определяется как 

коммуникация с использованием цифровых 

медиа с целью сексуального насилия и 

эксплуатации детей или как практика, с 

помощью которой взрослый «сдруживается» 

с ребенком (часто в интернете, но также 

существует груминг вне интернета) с целью 

сексуального насилия над ним/ней. Контакт с 

детьми, использующими цифровые 

устройства, возможен из любой точки мира в 

то время, как они находятся дома, 

предположительно в безопасной обстановке. 

Онлайн груминг может быть как длительным 

(до нескольких месяцев), так и 

краткосрочным (несколько часов) – в 

зависимости от целей преступника. 

Некоторые из преступников получают 

удовольствие от самого факта беседы с 

ребенком на темы сексуального характера, 

что также относится к сексуальному насилию 

онлайн. 

Онлайн груминг может 

ограничиваться только взаимодействием в 

интернете, без намерения организовать 

личную встречу оффлайн. Однако часто 

сексуальное насилие, совершаемое над 

ребенком вне интернета, является 

результатом онлайн груминга.  В таких 

случаях преступники выбирают детей, 
которые проживают с ними в одном 

населенном пункте, или с которыми они 

смогут организовать встречу оффлайн в 

дальнейшем. 

Груминг могут совершать как 

мужчины, так и женщины любого возраста, 

хотя на долю первых приходится большее 

число выявленных случаев.  

Особенность онлайн груминга 
заключается в том, что преступник может как 

называть свой реальный возраст, так и 

выдавать себя за ребенка или подростка, 

чтобы заслужить большее доверие. Однако 

даже в тех случаях, когда дети 

знают, что общаются со 

взрослым человеком, они все 

равно могут продолжать 

общение. 

Онлайн груминг может 

осуществляться с разными целями: 
 Встреча с ребенком оффлайн  

 Получение материалов с сексуальным 

насилием над детьми для 

распространения, обмена, продажи или 

хранения  

 Сексуальное насилие над ребёнком 

онлайн (общение с использованием 

вебкамеры, в чатах, мессенджерах, 

социальных сетях и т.п.)   

 Вовлечение в проституцию или другие 

формы эксплуатации (в том числе в 

трудовую эксплуатацию, принудительное 

попрошайничество и др.) 



Стадии онлайн груминга 
1. Нахождение жертвы. На данной 

стадии будущий преступник просматривает 

профили детей в социальных сетях или     

других ресурсах, чтобы найти ребенка с 

определенными характеристиками: 

например, детей, 

страдающих от нехватки 

внимания и заботы, или 

тех, кто готов говорить на 

интимные темы. Кроме 

того, они стремятся собрать как можно 

больше информации о ребенке, его семейной 

ситуации и интересах, используя данные из 

его профилей, блогов и т.п. Отдельную 

группу жертв составляют дети, состоящие в 

сексуально-ориентированных сообществах, 

группах или чатах (яой, юри), в таких случаях 

преступник сразу начинает общение с 

ребенком на сексуальные темы.  

2.Установление контакта, 

преимущественно дружеского. Сначала 

преступник пытается создать доверительные 

отношения с ребенком, убедить его в том, что 

собеседнику можно рассказывать любую 

информацию.   

3. Развитие отношений. На этой 

стадии преступник вычисляет, в ком больше 

нуждается ребенок – в друге, советчике, 

утешителе. После определения потребностей, 

он может получить личную информацию о 

нем: адрес, состав семьи, место учебы, 

характер отношений с родителями и 

сверстниками и т.д.  

       4. Оценка риска. Преступник определяет, 

есть ли факторы, которые несут для него 

угрозу быть застигнутым, в том числе во 

время совершения преступления. К таким 

факторам относятся: использование 

устройства, с которого ребенок заходит в 

интернет, кем-то из взрослых, наличие 

контроля за общением ребенка онлайн со 

стороны родителей. Преступник также может 

осуществлять различные действия для 

сокрытия доказательств планирующегося 

преступления.  

5. Создание впечатления особого, 

уникального характера отношений. На 

данном этапе преступник может предлагать 

ребенку развлечения, дарить подарки, деньги, 

убеждать его в высокой значимости их 

отношений.  

6. Сексуализированное общение. 

Данный этап может включать в себя 

разговоры на интимные темы, описание 

полового акта, демонстрацию 

порнографических материалов, просьбы 

прислать свои фотографии в обнаженном 

виде (секстинг). Завершением процесса 

онлайн груминга может стать договоренность 

о встрече с ребенком и совершение 

сексуального насилия оффлайн. 

 

Все дети могут столкнуться с 

онлайн грумингом, однако к 

факторам уязвимости относятся 

низкая самооценка, ограниченные 

возможности здоровья, задержка 

психического развития, социальная 

изоляция, отсутствие поддержки и 

слабые связи со сверстниками. 

Областное государственное общеобразовательное 

бюджетное учреждение «Специальная 

(коррекционная) школа-интернат» с.Ленинское 

 

 

 

 

 

Сексуальное насилие 

над детьми онлайн. 

Онлайн груминг 
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